
職場・組織の問題解決を支援する専門家

EAカウンセラー養成
実践トレーニング

産業カウンセラー等のカウンセラー資格を持ち
臨床経験を積む場を探している方々に向け、 
EAP （従業員支援プログラム）／職場のカウンセリングに関する
より実践的なトレーニングの機会を設けました。
数多くのEAPカウンセリング対応実績から得られた知見やノウハウを、
これからカウンセリングの専門家を目指している方々に向け
提供してまいります。

職場・組織の問題解決を支援するには、“組織”という視点と、“個人”という視点の両者の視点
が必要となります。
その両者の視点を持ちながら、柔軟にバランス良く対応していくのが、 EAPにおけるカウンセ
リングであり、“EAカウンセラー ”です。
相談者の話をひたすら黙って聴くことだけが傾聴ではありません。
相談者が、今の自分の状況を客観的に把握し、今後のキャリアに向き合っていけるよう支援し
ていくスキルが、EAカウンセラーには必要です。

「本当に自分の話をきちんと聴いてもらえた」と相談者が感じるカウンセリングスキル、「組織
のことを理解した上で対応してもらえた」と職場が感じるカウンセリングスキルを、トレーニ
ングで身に付けてみませんか。

株式会社ピースマインド 「EA講座」事務局
東京都中央区八重洲2－2－1　住友生命八重洲ビル4F
http://www.peacemind.co.jp/

主催

カウンセラー資格を活かすために…
あなたに今、足りないのは
「実践的なトレーニング」ではありませんか？

本トレーニングの特色

年間20,000ケースのカウンセリング実績により蓄積された知見とスキル

現場のEAP 事例をもとにデザインされた実践的なトレーニング内容

職場・組織のメンタルヘルス問題について経験豊富な講師陣

トレーニング修了後も様々なフォローアップの場を用意

特色1

特色2

特色3

特色4



第1期　EAカウンセラー養成実践トレーニング　募集要項
【対象】

①産業カウンセラー等、カウンセリングに
関する資格を有し、実践の場を探してい
る方

②カウンセラーに関する資格を有し、人事
等現在の業務にスキルを活かしたい方

③他領域でのカウンセリング経験はある
が、産業界での経験をこれから検討した
い方

【定員】
12名程度

【日程】
隔週土曜　10：00 ～ 13：00
5月22日（土）、6月 5  日（土）、
6月19日（土）、7月 3  日（土）、
7月17日（土）、7月31日（土）

【講師】
渋谷  英雄
■臨床心理士／ピースマインド総合研究所所長

三輪  澄代
■精神保健福祉士／ピースマインド総合研究所

田中  貴世
■シニア産業カウンセラー／ピースマインド総合研究所

他、臨床心理士をはじめとした心理臨床家

受講説明会開催
受講をご検討の方向けに説明会を開催します

第1回　2010年4月15日（木）
　　　  19：00 ～ 20：30
第2回　2010年4月17日（土）
　　　  13：00 ～ 14：30

【参加費】　無料

東京駅
至有楽町

八重洲南口
外堀通り 八重洲地下街出口3番
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＊お申込みは、下記に必要事項を記入し、FAX 03-3242-6655まで送信
してください。

＊メール（edu-yousei@peacemind.co.jp）、お電話（TEL03-3242-5777）による
お問合せ・お申込みも受け付けております。

FAX申込書
氏

（ふりがな）

名  所属

連絡先住所 保有資格

電話番号 メールアドレス

◆ご希望の内容にチェック□してください。　　　　　□受講申込　　□説明会申込

受講申込

修了証発行

認定試験

ピースマインド認定EAカウンセラー

フォローアップ体制 スキルアップトレーニング

認定後実践例

ご自身の現在の
臨床活動での活用

企業内での
労務管理での活用

ピースマインドから
契約企業案件の紹介・派遣

EAカウンセラー養成
実践トレーニング

全6回（3時間×6日間）　81,000円（税抜き）

❶即実践に活かせる
面接スキルトレーニング

●相手の話の
　核心をつかむ聴き方

●建設的直面化のための質問

●実際の事例を
　もとにしたワーク
　例）
　・休職、復職事例
　・ハラスメント問題
　・キャリアカウンセリング
　・パフォーマンスの向上

❷スーパーバイザーによる
面接スキル指導

●トレーニング中の
　個別指導

●ワークへの
　フィードバック

EAカウンセラー
基礎講座

❶EAPやメンタルヘ
ルスに関する知識、
法制度等の知識習得

❷理解度テスト実施

※本トレーニングは、CEAP資格認定のための
　PDH申請を予定しております。

両講座受講者

（インターンシップ）

✓

【場　所】 株式会社ピースマインド本社　大会議室
【住　所】 東京都中央区八重洲2－2－1  住友生命八重洲ビル4F
【申込先】 株式会社ピースマインド 「EA講座」事務局

 edu-yousei@peacemind.co.jp

トレーニング
説明会
共　通


